
BAŞKENT ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ  
EGZERSİZ VE SPOR BİLİMLERİ BÖLÜMÜ  

2024 – 2025 AKADEMİK YILI GÜZ DÖNEMİ DERS PROGRAMI 

1. SINIF 
SAAT PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA 
09:00-
09:50 

SBB145 SPOR BİL. GİRİŞ 
D-401 

SBB147 REK.GİRİŞ 
D-401 

SBB143 ANATOMİ 
D-401 

  

10:00-
10:50 

SBB145 SPOR BİL. GİRİŞ 
D-401 

SBB147 REK.GİRİŞ 
D-401 

SBB143 ANATOMİ 
D-401 

  

11:00-
11:50 

SBB145 SPOR BİL. GİRİŞ 
D-401 

SBB147 REK.GİRİŞ 
D-401 

SBB143 ANATOMİ 
D-401 

  

12:00-
12:50 

     

13:00-
13:50 

SBB149 CİMNASTİK 
D-403/SPOR SALONU 

SBB127 STEP-AEROBİK 
D-404/STEP AEROBİC SALONU 

SBB129 BASKETBOL 
D-401/SPOR SALONU 

SBB127 STEP-AEROBİK 
STEP AEROBİC SALONU 

 

14:00-
14:50 

SBB149 CİMNASTİK 
D-404/SPOR SALONU 

SBB127 STEP-AEROBİK 
D-404/STEP AEROBİC SALONU 

SBB129 BASKETBOL 
D-401/SPOR SALONU 

SBB127 STEP-AEROBİK 
STEP AEROBİC SALONU 

 

15:00-
15:50 

SBB 149 CİMNASTİK 
D-404/SPOR SALONU 

İNGL101 36-37-38-39-40-41-42 
 İNGİLİZCE 

SBB129 BASKETBOL 
D-401/SPOR SALONU 

İNGL101 36-37-38-39-40-41-42 
İNGİLİZCE 

 

16:00-
16:50 

SBB 149 CİMNASTİK 
D-404/SPOR SALONU 

İNGL101 36-37-38-39-40-41-42 
İNGİLİZCE 

SBB129 BASKETBOL 
D-401/SPOR SALONU 

İNGL101 36-37-38-39-40-41-42 
İNGİLİZCE 

 

2. SINIF 
09:00-
09:50 

SBB205 İST. VE ARŞ.T. 
D-404 

İNGL201 15-16-19-20-21-22-23-24 

İNGİLİZCE 
SBB225 VOLEYBOL 

D-403 / SPOR SALONU 
İNGL201 15-16-19-20-21-22-23-24 

İNGİLİZCE 
 

10:00-
10:50 

SBB205 İST. VE ARŞ.T. 
D-404 

İNGL201 15-16-19-20-21-22-23-24 

İNGİLİZCE 
SBB225 VOLEYBOL 

D-403 / SPOR SALONU 
İNGL201 15-16-19-20-21-22-23-24 

İNGİLİZCE 
SBB201 EGZ. FİZYOLOJİ. 

D-401 

11:00-
11:50 

SBB205 İST. VE ARŞ.T. 
D-404 

 
SBB225 VOLEYBOL 

D-403 / SPOR SALONU 
SBB201 EGZ. FİZYOLOJİ. 

EGZ. LAB/ D-401 
SBB201 EGZ. FİZYOLOJİ. 

D-401 

12:00-
12:50 

  
SBB225 VOLEYBOL 

 D-403 / SPOR SALONU 
SBB201 EGZ. FİZYOLOJİ. 

EGZ. LAB/ D-401 
 

13:00-
13:50 

SBB223 YÜZME II 
D-401/UFUK ÜNİV. 

SBB219 SP. SOSYOLOJİSİ 
D-401 

SBB221 REK. LİDERLİK 
D-404 

 
SBB227 FUTBOL 

D-404/HALISAHA/SPOR SAL. 

14:00-
14:50 

SBB223 YÜZME II 
D-401/UFUK ÜNİV. 

SBB219 SP. SOSYOLOJİSİ 
D-401 

SBB221 REK. LİDERLİK 
D-404 

 
SBB227 FUTBOL 

D-404/HALISAHA/SPOR SAL. 

15:00-
15:50 

SBB223 YÜZME II 
D-401/UFUK ÜNİV. 

SBB219 SP. SOSYOLOJİSİ 
D-401 

SBB221 REK. LİDERLİK 
D-404 

 
SBB227 FUTBOL 

D-404/HALISAHA/SPOR SAL. 

16:00-
16:50 

SBB223 YÜZME II 
D-401/UFUK ÜNİV. 

   
SBB227 FUTBOL 

D-404/HALISAHA/SPOR SAL. 

3. SINIF 
09:00-
09:50 

 
SBB357 REKREATİF EĞ. OY. 

D-403 / SPOR SAL. 
SBB355 REK. YÖNETİMİ 

D-404 
SBB448 TRİATLON 

D-403 / SPOR SALONU 
SBB365 TERAPATİK REK. 

D-404 / SPOR SALONU 

10:00-
10:50 

SBB379 PİLATES 
D-403/DANS SALONU 

SBB357 REKREATİF EĞ. OY. 
D-403 / SPOR SAL. 

SBB355 REK. YÖNETİMİ 
D-404 

SBB448 TRİATLON 
D-403 / SPOR SALONU 

SBB365 TERAPATİK REK. 
D-404 / SPOR SALONU 

11:00-
11:50 

SBB379 PİLATES 
D-403/DANS SALONU 

SBB357 REKREATİF EĞ. OY. 
D-403 / SPOR SAL. 

SBB355 REK. YÖNETİMİ 
D-404 

 
SBB365 TERAPATİK REK. 

D-404 / SPOR SALONU 

12:00-
12:50 

 
SBB357 REKREATİF EĞ. OY. 

D-403  / SPOR SAL. 
   

13:00-
13:50 

SBB353 MOTOR GELİŞİM 
D-404 

  
SBB309 FİZ. UYGUNLUK 

EGZ. LAB./D-401/SPOR SAL. 
SBB359 TÜRK HALK BİL. 

D-403/DANS SALONU 

14:00-
14:50 

SBB448 TRİATLON 
D-403 / SPOR SALONU 

 
SBB353 MOTOR GELİŞİM 

D-401 
SBB309 FİZ. UYGUNLUK 

EGZ. LAB./D-401/SPOR SAL. 
SBB359 TÜRK HALK BİL. 

D-403/DANS SALONU 

15:00-
15:50 

SBB448 TRİATLON 
D-403 / SPOR SALONU 

SBB379 PİLATES 
DANS SALONU 

SBB353 MOTOR GELİŞİM 
D-401 

SBB309 FİZ. UYGUNLUK 
EGZ. LAB./D-401/SPOR SAL. 

SBB359 TÜRK HALK BİL. 
D-403/DANS SALONU 

16:00-
16:50 

 
SBB379 PİLATES 
DANS SALONU 

 
SBB309 FİZ. UYGUNLUK 

EGZ. LAB./D-401/SPOR SAL. 
SBB359 TÜRK HALK BİL. 

D-403/DANS SALONU 

4. SINIF 
09:00-
09:50 

     

10:00-
10:50 

     

11:00-
11:50 

     

12:00-
12:50 

     

13:00-
13:50 

    
SBB471 REK. TES. PLAN. 

D-401 

14:00-
14:50 

    
SBB471 REK. TES. PLAN. 

D-401 

15:00-
15:50 

    
SBB471 REK. TES. PLAN. 

D-401 

16:00-
16:50 

     

 
 


